
 

Julie Boudreau est éditrice et rédactrice en chef du magazine Planète Jardin. Horticultrice 

diplômée de l’ITA de Saint-Hyacinthe, elle œuvre dans le domaine de l’éducation horticole 

depuis plus de 20 ans. Elle a publié une dizaine de livres, dont « Le Guide des jardins à visiter 

au Québec », « Les plantes grimpantes » et une collection de livres pour enfants. Elle a aussi 

participé à de nombreuses émissions de télévision et de radio. Passionnée de son métier, Julie 

Boudreau se consacre à promouvoir le jardinage, le design de jardin, la botanique et l’écologie 

sous toutes ses formes. Écolo depuis toujours, madame Boudreau est une épicurieuse avec un 

fort penchant pour tout ce qui se prononce en latin. 
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Emblème floral  
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L’hémérocalle, 

esquisse d’artiste 
Thérèse Sauvageau 

 

Mythes et légendes 

Des histoires, des faits vécus et des 

choses à savoir sur les plantes qui nous 

entourent.  
 

Une conférence, presque une période de 

conte pas ordinaire qui gravite autour du 

merveilleux monde végétal, une balade 

au jardin, où la rêverie l’emporte sur 

l’horticulture pratique. Une conférence 

distrayante et différente qui donne un 

aspect nouveau de la conférence 

classique. 

 

 
 

Pourquoi les appelle-t-on ainsi ? 

La pivoine, la fleur de l’impudeur. 

L’achillée mille feuilles, la plante du 

héros. 

Le narcisse, l’amour de soi. 

 

L’entrée est gratuite pour les membres de la 

SHEP ainsi que pour les résidents de 

Deschambault-Grondines. 

Pour toutes autres personnes désirant assister à la 

conférence, le coût est de 5$. 

 

CONTACTEZ-NOUS 
Courriel 

sheportneuf@telus.net 

Visitez notre site web 
www.sheportneuf.org 

Page Facebook 
https://www.facebook.com 

/sheportneuf 

Téléphone  
418 268 5511 
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